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CBSE	Class	–	4	Hindi

NCERT	Solutions

रम झमरम झम	पाठपाठ-	12.	सुनीतासुनीता	कक 	पिहयापिहया	कुसकुस

कहानीकहानी	सेसे

नन	1.	सुनीतासुनीता	कोको	सबसब	लोगलोग	गौरगौर	सेसे	 यय 	देखदेख	रहेरहे	थेथे?

उ रउ र	-	सुनीता	को	सब	लोग	गौर	से	इस लए	देख	रहे	थे,	 य िक	वह	अपने	परै 	से	चलने-िफरने	म	असमथ	थी	और	पिहया-कुस 	म

बठैकर	चल	रही	थी|

नन	2.	सुनीतासुनीता	कोको	दकुानदारदकुानदार	काका	 यवहारयवहार	 यय 	बुराबुरा	लगालगा?

उ रउ र	-	सुनीता	ने	पकड़ने	के	 लए	हाथ	बढ़ाया	ही	था	िक	दकुानदार	ने	थलैा	उसक 	गोद	म	रख	िदया|	दकुानदार	का	इस	तरह	दया

िदखाना	उसे	अ छा	नह 	लगा|

मजेदारमजेदार

सुनीतासुनीता	कोको	सड़कसड़क	कक 	 जंदगीजंदगी	देखनेदेखने	मम	मजामजा	आताआता	हैहै|

(कक)	तु हारेतु हारे	िवचारिवचार	सुनीतासुनीता	कोको	सड़कसड़क	देखनादेखना	अ छाअ छा	 यय 	लगतालगता	होगाहोगा?

उ रउ र	-	सुनीता	अपने	परै 	से	चल	नह 	सकती	थी	इस लए	उसे	बाहर	क 	चीज 	को	देखने	का	मौका	कम	ही	िमल	पाता	होगा	और	वह

अकेलापन	भी	महसूस	करती	होगी|	इस	कारण	उसे	सड़क	देखना	अ छा	लगता	होगा	तािक	वह	बाहरी	चीज 	को	देखकर	अपना	मन

ब	हला	सक|

सड़कसड़क	कोको	 यानयान	सेसे	देखोदेखो	औरऔर	बताओबताओ-

·	तु हतु ह	 याया- याया	चीजचीज	नजरनजर	आतीआती	हह?

·	लोगलोग	 याया- याया	करतेकरते	हएहए	नजरनजर	आतेआते	हह?

उ रउ र	-	●मुझे	सड़क	के	िकनार	ेपेड़-पौधे	और	िबजली	के	खंभे	नजर	आते	ह|	सड़क	पर	आते-जाते	लोग,	साइिकल,	 कूटर,

मोटरसाइिकल,	कार,	बसे	आिद	भी	िदखाई	देती	ह|ै

·	लोग	आते-जाते	हए,	बात	करते	हए,	न बू-पानी	पीते	हए	और	पेड़ 	क 	छाया	म	बठेै	हए	नजर	आते	ह|

मनाहीमनाही

फरीदाफरीदा	कक 	माँमाँ	नेने	कहाकहा	,	“	इसइस	तरहतरह	केके	सवालसवाल	नहनह 	पूछनेपूछने	चािहएचािहए|”

फरीदाफरीदा	पिहयापिहया	कुसकुस 	केके	बारेबारे	मम	जाननाजानना	चाहतीचाहती	थीथी	परपर	उसकउसक 	माँमाँ	नेने	उसेउसे	रोकरोक	िदयािदया|

●	माँमाँ	नेने	फरीदाफरीदा	कोको	 यय 	रोकरोक	िदयािदया	होगाहोगा?

उ रउ र-	फरीदा	ने	सुनीता	से	पिहया-कुस 	के	बार	ेम	पूछा	तो	माँ	ने	सोचा	होगा	िक	उसके	इस	सवाल	से	सुनीता	के	मन	को	ठेस	पहँचेगी

इस लए	माँ	ने	फरीदा	को	रोक	िदया	होगा|	
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●	 याया	फरीदाफरीदा	कोको	पिहयापिहया	कुसकुस 	केके	बारेबारे	मम	नहनह 	पूछनापूछना	चािहएचािहए	थाथा	?	तु हतु ह	 याया	लगतालगता	हैहै?

उ रउ र	-	मेरी	समझ	से	फ़रीदा	ने	सुनीता	पिहया-कुस 	के	बार	ेम	पूछकर	कोई	गलती	नह 	िक|	वह	तो		उ सुकता	के	कारण	पूछ	रही

थी|	उसके	मन	म	सुनीता	को	दखु	पहँचाने	क 	भावना	नह 	थी|

●	 याया	तु हतु ह	भीभी	कोईकोई	कामकाम	करनेकरने	याया	कोईकोई	बातबात	कहनेकहने	सेसे	मनामना	िकयािकया	जाताजाता	हैहै	?	कौनकौन	मनामना	करताकरता	हैहै	?	कबकब	मनामना	करताकरता	हैहै?

उ रउ र	-	हाँ,	मुझे	बाहर	जाकर	खेलने	से	मना	िकया	जाता	ह|ै	जब	म	अपना	होमवक	पूरा	नह 	करता	हँ	तब	म मी	खेलने	से	मना	करती

ह|

मम	भीभी	कुछकुछ	करकर	सकतीसकती	हँहँ....

(कक)	यिदयिद	सुनीतासुनीता	तु हारीतु हारी	पाठशालापाठशाला	मम	आएआए	तोतो	उसेउसे	िकनिकन-िकनिकन	कामकाम 	मम	परशेानीपरशेानी	आएगीआएगी?

उ रउ र	-	यिद	सुनीता	मेरी	पाठशाला	म	आए	तो	सबसे	पहले	उसे	क ा	म	जाने	म	परशेानी	होगी|	क ा	म	जाने	के	 लए	उसे	बरामदे		मे

चढ़कर	जाना	होगा|	वह	खेल-कूद	म	भाग	नह 	ले	सकेगी|

(खख)	उसेउसे	यय	हह	परशेानीपरशेानी	नन	होहो	उसकेउसके	 लएलए	अपनीअपनी	पाठशालापाठशाला	मम	 याया- याया	तुमतुम	कुछकुछ	बदलावबदलाव	सुझासुझा	सकतीसकती	होहो?

उ रउ र	-	पाठशाला	क 	क ाओं	म	पहँचने	के	 लए	बरामद	म	जाने	का	रा ता	ढालू	होना	चािहए|	ऐसे	खेल	भी	कराए	जाने	चािहए	 ज ह

िवकलांग	ब चे	भी	खेल	सक|	दसूर	ेब च	उनके	साथ	बराबरी	का	बताव	कर,	ऐसी	 यव था	करनी	चािहए|

यारीयारी	सुनीतासुनीता

नन-	सुनीतासुनीता	केके	बारेबारे	मम	पढ़करपढ़कर	तु हारेतु हारे	मनमन	मम	कईकई	सवालसवाल	औरऔर	बातबात	आआ	रहीरही	ह गीह गी|	वेवे	बातबात	सुनीतासुनीता	कोको	िच ीिच ी	 लखकरलखकर	बताओबताओ|

उ रउ र-	18-12-2009

ए-22,	से टर-3

आर.के.पुरम,	नई	िद ी

ि य	सुनीता,

सुनीता	तु हार	ेबार	म	जाना,	म	तु हारी	िह मत	क 	 शंसा	करती	हँ|	लेिकन	 या	तु हारे

मन	म	कभी	इस	तरह	क 	बात	नह 	आती	िक	काश	म	भी	सार	ेब च 	क 	तरह	चल	पाती,	दौड़	पाती,	तु हारी	तरह	ही	ऐसे	बहत	सारे

ब चे	ह,	 जनम	से	कुछ	चल-िफर	नह 	सकते,	कुछ	सुन-बोल	नह 	सकते,	कुछ	देख	नह 	सकते,	उनके	 लए	तुम	 या	कहना	चाहोगी?

इन	बात 	का	जवाब	ज र	 लखना|

तु हारी

मोिनका

कहानीकहानी	सेसे	आगेआगे

सुनीतासुनीता	नेने	कहाकहा	,	“	मम	परैपरै 	सेसे	चलचल	हीही	नहनह 	सकतीसकती|”

(कक)	सुनीतासुनीता	अपनेअपने	परैपरै 	सेसे	चलचल	-िफरिफर	नहनह 	सकतीसकती	|	तुमनेतुमने	िपछलेिपछले	सालसाल	पयावरणपयावरण	अ ययनअ ययन	कक 	िकताबिकताब	आसआस	-	पासपास	मम	रिवरिव	भयैाभयैा	केके

बारेबारे	मम	पढ़ापढ़ा	होगाहोगा|
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रिवरिव	भयैाभयैा	देखदेख	नहनह 	सकतेसकते	िफरिफर	भीभी	िकताबिकताब	पढ़पढ़	लेतेलेते	हह	|

●	वेवे	िकसिकस	तरहतरह	कक 	िकताबिकताब	पढ़पढ़	लेतेलेते	हह?

उ रउ र	-	 ेल	 लिप	म	 लखी	िकताब	पढ़ते	ह|

●	उसउस	तरहतरह	कक 	िकताबिकताब 	केके	बारेबारे	मम	सबसेसबसे	पहलेपहले	िकसनेिकसने	सोचासोचा?

उ रउ र	-	उस	तरह	क 	िकताब	के	बार	ेम	सबसे	पहले	लुई	 ेल	ने	सोचा|

(खख)	आसपासआसपास	मम	कुछकुछ	ऐसेऐसे	लोगलोग 	केके	बारेबारे	मम	बातबात	कक 	गईगई	हैहै	जोजो	सुनसुन	-	बोलबोल	नहनह 	सकतेसकते	हह|

●	 याया	तुमतुम	िकसीिकसी	ब चेब चे	कोको	जानतेजानते	जोजो	बोलबोल	नहनह 	सकतासकता?

उ रउ र	-	म	एक		ब चे	को	जानता	ह	जो	सुन	बोल	नह 	सकता|

●	तुमतुम	उसेउसे	िकसिकस	तरहतरह	सेसे	अपनीअपनी	बातबात	समझातेसमझाते	होहो?

उ रउ र-	हम	उसे	इशार	ेसे	अपनी	बात	समझाते	ह|

मेरामेरा	आिव कारआिव कार

नन-	सुनीतासुनीता	जसेैजसेै	कईकई	ब चेब चे	हह	|	इनमइनम	सेसे	कुछकुछ	देखदेख	नहनह 	सकतेसकते	तोतो	कुछकुछ	बोलबोल	याया	सुनसुन	नहनह 	सकतेसकते	कुछकुछ	ब चब च 	केके	हाथहाथ 	मम	परशेानीपरशेानी	हैहै,

तोतो	कुछकुछ	चलचल	नहनह 	सकतेसकते|?

तुमतुम	ऐसेऐसे	हीही	िकसीिकसी	एकएक	ब चेब चे	केके	बारेबारे	मम	सोचोसोचो	|	यिदयिद	तु हतु ह	कोईकोई	शारी रकशारी रक	परशेानीपरशेानी	हैहै	,	तोतो	अपनीअपनी	चुनौचुनौ	ितयितय 	केके	बारेबारे	मम	सोचोसोचो	◌ं◌ं|	उउ	सस

चुनौतीचुनौती	काका	सामनासामना	करनेकरने	केके	 लएलए	तुमतुम	 याया	अिव कारअिव कार	करनाकरना	चाहोगेचाहोगे	?	उसकेउसके	बारेबारे	मम	सोचसोच	करकर	बताओबताओ	िकिक-

*	तुमतुम	यहयह	कैसेकैसे	बनाओगेबनाओगे?

*	उसेउसे	बनानेबनाने	केके	 लएलए	िकनिकन	चीची	ज़ज़ 	कक 	ज रतज रत	होगीहोगी?

*	वहवह	चीजचीज	 याया- याया	कामकाम	करकर	सकेगीसकेगी?

*	उसउस	चीची	ज़ज़	काका	िचिच 	भीभी	बनाओबनाओ|

उ रउ र	-	प येक	िव ाथ 	अपनी	क पना	के	आधार	पर	 लखे	और	उस	आिव कार	का	िच 	भी	क पना	के	आधार	पर	ही	बनाएँ|


